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効果が減弱される可能性のあることを既に報告して

いる．7)また，Campbell らは，メチルドパ製剤につ

いても鉄剤との併用により相互作用が発現し，降圧

効果が減弱されることを報告している．8)一方，本

研究で検討したドロキシドパ製剤については，これ

まで鉄剤との併用による薬物相互作用の発現に関す

る報告はない．

医薬品の相互作用については添付文書中に記載さ

れるが，レボドパ製剤の鉄剤との相互作用は，レボ

ドパ製剤のうち一部の製剤（ベンセラジド合剤，カ

ルビドパ合剤）については最近改正（2003 年）の

添付文書中9,10)に，また，メチルドパについては前

回改訂（1999 年）の文書中に記載された．11)しかし，

本研究で示唆されたドロキシドパ製剤については，

鉄剤との相互作用の添付文書への記載はない．した

がって，ドロキシドパ製剤が鉄剤との薬物相互作用

に発現の可能性を示した本研究結果は，臨床的にも

意味があるものであると考えられる．

結論として，フェノール基と鉄との錯化合物形成

による呈色反応を利用した本簡易試験法は，フェ

ノール性水酸基含有医薬品と鉄剤との相互作用の予

見に有用であり，薬物相互作用を回避するための情

報提供の手段となるものと考えられる．

謝辞 ドロキシドパの標準品を提供頂いた住友

製薬に感謝申し上げます．
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